
Sequilho de Nozes 
 

 

 Ingredientes: 

 500gr de amido de milho 

 1 ovo 

 200gr de manteiga sem sal  

 100gr de açúcar  

 1 xícara de nozes moídas 

 

 Modo de Preparo: 

 Em um recipiente, misture todos os ingredientes, amassando 

bem com as mãos até obter uma massa homogênea. 

 Faça bolinhas pequenas e coloque-as em uma forma. 

 Asse em forno moderado (180ºC) por cerca de 15 minutos. 

 

 

  

   
 

 

 


